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Préparation : 15 min
Repos : 4 heures
Quantité : 4 personnes

ZJWM

© 50 g de sucre glace
© 2 cl d'huile de coco

200 g de tofu soyeux

2 cl d'aquafaba (jus d'une boite de pois chiches)

200 g de fraises
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Mixer les fraises, le tofu soyeux, le sucre glace et I'huile de coco.
Monter I'aguafaba en neige.

Incorporer |'aquafaba au mélange a la fraise.

Laisser reposer pendant au moins 4 heures au frais.

Catégorie : Entremets
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http://mimmydou.fr/recettes/sucre-entremets

